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1 Einleitung

Seit einiger Zeit sind Zwangsverheiratungen von Menschen mit Migrationshintergrund in
Deutschland ins 6ffentliche Bewusstsein gerlickt. Auch der Deutsche Caritasverband hat
die Erfahrung gemacht, dass Zwangsverheiratung im Beratungsalltag von Caritasmit-
arbeiter(inne)n eine merkliche Rolle spielt und auf diesen Bedarf 2007 mit der Initiierung
eines Projektes reagiert.

Der Deutsche Caritasverband fihrte in Kooperation mit dem Caritasverband fir die Stadt
K&In sowie dem Caritasverband Rhein-Mosel-Ahr von Juni 2007 bis Mai 2010 das Projekt
~JiZ = Jugend informieren Uiber Zwangsverheiratung“ durch. Seit Marz 2008 wurde diese
Arbeit durch das thematisch damit verbundene Projekt ,,Starkung der Beratungskompetenz
von Mitarbeiter(inne)n in den értlichen Einrichtungen der Caritas mit Bezug auf die Proble-
matik der Zwangsverheiratung“ erganzt. Ziel der Projekte war es, der Zwangsverheiratung
von in Deutschland lebenden Menschen mit Migrationshintergrund entgegenzuwirken.

Jugendliche sollten im Rahmen der Projektarbeit grundlegend tber Zwangsverheiratung
informiert werden. Um Jugendliche zu befdhigen und Zwangsverheiratungen entgegen-
wirken zu kénnen, ist es unerlésslich, das direkte Umfeld der Jugendlichen ebenfalls in
die MaBnahmen mit einzubeziehen. Ein weiteres Ziel der Arbeit bestand daher darin, Mit-
arbeiter(innen) von Migrations-, Familien- und Jugendberatungsstellen sowie Lehrerinnen
und Lehrer beziglich dieser Thematik weiterzuqualifizieren. Hierzu sollten Modellkonzepte
sowohl erarbeitet als auch erprobt werden.

Die konkrete Arbeit mit Jugendlichen in kreativen Werkstatten sowie die Qualifizierungs-
maBnahmen von Lehr- und Beratungspersonal dienten unter anderem als exemplarische
Grundlagen flr die methodische Erarbeitung einer Arbeitshilfe flr die Beratungspraxis,
welche auch nach Ende der Projektlaufzeit einsetzbar ist. Die Handreichung dient der Star-
kung der Beratungskompetenz im Falle einer (drohenden oder bereits vollzogenen)
Zwangsverheiratung. Sie richtet sich primar an Mitarbeiter(innen) der Familien-, Schwan-
geren- und Migrationsberatung. Die Arbeitshilfe erschien im April 2010 beim Lambertus
Verlag.

Die vorliegende Projektdokumentation bietet einen umfassenden Uberblick tiber die ge-
samte Projektlaufzeit — die durchgeflihrten MaBnahmen, erarbeiteten Konzepte und Ergeb-
nisse — und dient der Nachhaltigkeit und Implementierung des gewonnenen Wissens.
Inhalte des abschlieBenden Berichtes (abrufbar unter www.caritas.de; Referat Migration
und Integration) der externen Evaluatorin, Frau Dr. Heidrun Czock, sind in die Darstellung
miteingeflossen.



2 Konsolidierung des Projektteams

Unmittelbar nach Beginn der Projektlaufzeit am 01. Juni 2007 wurden zwischen dem Deut-
schen Caritasverband (DCV) und den zwei kooperierenden Ortscaritasverbdnden in Koln
und Mayen konsolidierende Gesprache eingeleitet. In beiden Ortsverbdnden konnten
Mitarbeiterinnen flir das Projekt gewonnen werden, die ihren Dienstort in den jeweiligen
Caritas-Einrichtungen vor Ort hatten, um stetig den notwendigen Praxisbezug der Projekt-
arbeit vor Ort zu gewéhrleisten.

Das Projekiteam setzte sich wie folgt zusammen:

o Projektleitung: Isabell Zwania-Ré8ler (DCV, bis Juni 2009), Friederike Alfes (DCV, seit Juli
2009)

¢ Projektmitarbeiterinnen: Asiye Balikci (Caritasverband der Stadt Koéln e.V.; Kreative
Werkstéatten), Stefanie Néthen (Caritasverband Rhein-Mosel-Ahr e.V.; Multiplikatoren-
schulungen)



3 Projektbeirat

Im Verlauf des ersten Projektjahres gelang es dem Projektteam einen finfkdpfigen Projekt-
beirat mit Mitgliedern aus den Bereichen Politik, Wissenschaft, Kirche und Zivilgesellschaft
zu konsolidieren. Der Projektbeirat, der sédmtliche inhaltliche und konzeptionelle Arbeits-
schritte des Projektteams sowie die Durchfiihrung der MaBnahmen und die zu entwickeln-
den Materialien beratend begleitete, bestand aus folgenden Mitgliedern:

¢ Sonka Gerdes (Referentin im Bundesministerium flir Familie, Senioren, Frauen und
Jugend)
o Prof. Dr. Nausikaa Schirilla (Professorin an der Katholischen Fachhochschule Freiburg)
¢ Anne Thiemann (Mitarbeiterin im Deutschen Institut flir Menschenrechte)
e Prof. Dr. Yasemin Karakasoglu (Professorin an der Universitat Bremen),
bis Juni 2009 Mitglied des Projektbeirates
¢ Weihbischof Franz Vorrath (Bistum Essen)

Der Projektbeirat wurde in Form von drei Treffen wahrend der Projektlaufzeit sowie durch
schriftliche Berichte in regelm&Bigen Abstinden Uber Arbeitsschritte, Ergebnisse und die
daraus resultierenden Konsequenzen und weiteren Vorgehensweisen unterrichtet. Die
Anregungen des Projektbeirates fanden Eingang in die Konzeption und Durchflihrung der
MaBnahmen sowie in die Handreichung flr die Beratungspraxis.



4 Evaluation

Die dreijahrige Projektarbeit wurde von einer externen Evaluatorin begleitet. Das Projekt-
team konnte flir diese Aufgabe Frau Dr. Heidrun Czock (Buiro flir Sozialwissenschaftliche
Beratung, KéIn) gewinnen.

Frau Dr. Czock erarbeitete unterschiedliche Evaluationsinstrumente flir die Beurteilung der
verschiedenen MaBnahmen sowie der zu entwickelnden Konzepte und Materialien. Im Vor-
feld der ersten Fortbildung fiir Mitarbeitende aus der Beratungspraxis erarbeitete die
Evaluatorin Fragebégen fir die Teilnehmer(innen) zur Bewertung der Fortbildung. Das Pro-
jektteam wertete gemeinsam mit der Evaluatorin den Ricklauf der Fragebdgen aus und lieB
die hieraus gewonnenen Erkenntnisse und Anregungen unmittelbar in den Weiterentwick-
lungsprozess des Fortbildungskonzeptes einflieBen (s. Kapitel 6.1).

Wie bei den Fortbildungsveranstaltungen fir Beratungskréafte wurden auch fiir die Infor-
mationsveranstaltung fiir Lehrkrafte die inhaltliche Zielgenauigkeit und die Tragféhig-
keit des Konzeptes mittels einer schriftlichen Teilnehmerbefragung evaluiert. Der einge-
setzte Fragebogen fokussierte auf die Beurteilung der Verstandlichkeit und Nachvollzieh-
barkeit der dargebrachten Informationen, den Praxisbezug zum Handlungsfeld Schule, den
Informationswert fiir den eigenen Handlungsrahmen und die Beurteilung der Notwendigkeit
einer Vertiefung der Informationen und generell der Notwendigkeit einer Informationsveran-
staltung fur Lehrkréfte zum Thema Zwangsverheiratung (s. Kapitel 6.2).

Im Zuge der kreativen Werkstétten fiir Jugendliche — wovon eine im Juni 2009 in KéIn
und die andere im Januar 2010 in Schenefeld bei Hamburg durchgefihrt wurde - ent-
schied sich die Evaluatorin in Absprache mit dem Projektteam flr direkte Evaluations-
gesprache mit den Teilnehmenden und den jeweiligen Kooperationspartnern (s. Kapitel 7).

Die Handreichung wurde in Zusammenarbeit mit Frau Dr. Czock in mehreren Evaluations-
runden stetig Uberarbeitet und verbessert. Frau Dr. Czock flihrte mit den meisten Teilneh-
mer(inne)n der Evaluationsrunden persénliche Gesprache, um die Anregungen und Kritik-
punkte zu systematisieren und an das Projektteam weiterzuleiten (s. Kapitel 8.1).



5 Expertengesprach

GemaB dem Projektplan wurde zum Ende des ersten Projektjahres ein Expertengesprach
zum Thema ,Jugendliche und Zwangsverheiratung“ geplant. Der Termin fir das Experten-
gesprach wurde auf den 3./4. Juni 2008 (Freiburg) festgelegt. Als Mitwirkende konnten
Expert(inn)en aus Deutschland, Osterreich und der Schweiz gewonnen werden, die sich in
ihrer alltaglichen Arbeit mit jugendlichen Betroffenen befassen.

Programmiibersicht

Dienstag, 3. Juni 2008
12.00-14.00 Uhr Anreise und Imbiss

14.00 Uhr BegriiBung
Prof. Dr. Georg Cremer, Generalsekretdr DCV
14.30 Uhr Einfihrung in das Projekt ,JiZ — Jugend informieren Gber

Zwangsverheiratung®
Isabell Zwania, Projektleiterin, DCV

15.00 Uhr Zwangsverheiratung und Ehrvorstellungen. Entwicklung des
Ehrbegriffs und Anséatze flir die Beratungspraxis
Dr. Jan llhan Kizilhan, Universitét Konstanz/Universitét

Freiburg
16.30 Uhr Kaffeepause
17.00 Uhr Entschieden gegen Zwangsheirat — der Beginn eines

freien Lebens?
Erfahrungen und Erkenntnisse aus der Beratungstétigkeit
Jae-Soon Joo-Schauen, agisra e.V.

ab 19.00 Uhr Abendessen und geselliger Ausklang

Mittwoch, 4. Juni 2008

9.00 Uhr Zwangsverheiratung in Osterreich. Erkenntnisse aus der
Beratungstatigkeit
Glil Ayse Basari, Orient Express, Wien

10.15 Uhr Kaffeepause

10.30 Uhr Zwangsheiraten in der Schweiz: Problem, Programm,
Pravention
Marléne Schenk, ,zwangsheirat.ch”, Solothurn

12.00 Uhr Theaterpéddagogische Arbeit mit Jugendlichen:

Vorstellung des Theaterstlicks ,,Ich heirate, wen ich will“
Jasmin Augustin, proFRAU, Wien

ab 13.00 Uhr Mittagessen und Abreise




5 Expertengesprach

Das Expertengesprach diente dem Erfahrungsaustausch mit in diesem Themenbereich
aktiven Mitarbeiter(inne)n sowie als Anregung flir die in dem Projekt ,JiZ“ geplanten MaB-
nahmen mit Jugendlichen (,kreative Werkstatten®). Im Rahmen des Expertengesprachs
wurden unterschiedliche Projekte vorgestellt sowie Beratungsansatze und mdgliche
PraventionsmaBnahmen diskutiert.

Aufgrund der Mitwirkung der Osterreichischen und Schweizer Kolleg(inn)en konnte eine
Erweiterung des bisherigen rein deutschen Netzwerkes erreicht werden. Die Dokumen-
tation des Expertengesprachs kann auf der Homepage des Deutschen Caritasverbandes
unter folgendem Link eingesehen werden: http://www.caritas.de/50408.html.
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6 Multiplikatorenschulungen

Um Jugendliche zu starken und Zwangsverheiratungen entgegenwirken zu kénnen, war es
notwendig, das direkte Umfeld der Jugendlichen ebenfalls mit in die praventive Arbeit ein-
zubeziehen. Im Zuge der Projektarbeit wurden daher Mitarbeiter(innen) von Migrations-,
Familien- und Jugendberatungsstellen und Lehrer(innen) beziiglich Zwangsverheiratung
weiterqualifiziert, damit diese in Féllen drohender oder bereits vollzogener Zwangsver-
heiratung angemessen reagieren und zielgerichtet helfen kénnen. Ein Ziel des Projektes
bestand darin, Modellkonzepte flr Multiplikatorenschulungen zu erarbeiten.

6.1 Fortbildungen fir Mitarbeiter(innen) aus der Beratungspraxis

Im Rahmen des Projektes wurde vom Projektteam ein Konzept fur Fortbildungen von
Beratungskréften entwickelt und im Rahmen der drei durchgefiihrten Fortbildungen umge-
setzt und stetig weiterentwickelt. Ziel war, eine Standardkonzeption flir Fortbildungsver-
anstaltungen zur Thematik Zwangsverheiratung zu erstellen.

Ziele der FortbildungsmaBnahmen waren eine erhdhte Sensibilisierung und ein verbesser-
ter Informationsstand von Beratungspersonal bezliglich der Thematik Zwangsverheiratung
sowie eine gestérkte Beratungskompetenz und ein erweitertes Handlungsrepertoire der
Fachkréafte. Inhaltliche Schwerpunkte der Veranstaltungen waren Grundinformationen zur
Thematik Zwangsverheiratung (Definition, Formen, Hintergriinde), Zwangsheirat und
Ehrvorstellungen, rechtliche Grundlagen und insbesondere Handlungsempfehlungen fiir
die Beratungspraxis.

Den methodischen Rahmen dieser Veranstaltungen bildeten sowohl Fachvortrdge und
Inputreferate als auch Kartenabfragen und Gruppenarbeiten. Bei der Durchflinrung der
Veranstaltungen wurden die Projekimitarbeiterinnen von externen Referent(inn)en unter-
sttzt.

Die erste Fortbildungsveranstaltung fand am 01./02. Dezember im Erbacher Hof in Mainz
statt (Programmiuibersicht s. Anhang). An der als zweitdgige Veranstaltung konzipierten
Fortbildung nahmen 28 Mitarbeiter(innen) aus unterschiedlichen Beratungseinrichtungen
teil. Unterstiitzt wurde das Projekiteam von zwei externen Referenten: Herrn Soner Tuna,
Ethnopsychologe aus Géttingen, sowie Frau Susanne Werling, Dipl.-Padagogin und Mit-
arbeiterin im Madchenhaus Femma in Mainz.

Die zweite Fortbildungsveranstaltung wurde am 20./21. April 2009 im Maternushaus in KéIn
durchgeflihrt (Programmiibersicht s. Anhang). Es nahmen 29 Teilnehmer(innen) aus unter-
schiedlichen Beratungseinrichtungen daran teil. Unterstiitzt wurde das Projektteam
von drei externen Referenten: Herrn Dr. Jan llhan Kizilhan, Dipl.-Psychologe, sowie Frau
Jae-Soon Joo-Schauen und Frau Isil Yildirim, beide Dipl.-Padagoginnen und Mitarbeiterin-
nen der Beratungseinrichtung Agisra e.V. aus Kéin.

Die dritte Fortbildungsveranstaltung fand am 18./19. November 2009 im St. Burkardus-
Haus in Wirzburg statt (Programmuibersicht s. Anhang). Die Veranstaltung zahlte 24 Teil-
nehmerinnen. Frau Isil Yildirim von Agisra e.V. und Frau Gl Ayse Basari von der Beratungs-
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6 Multiplikatorenschulungen

einrichtung Orient Express aus Wien konnten als externe Referentinnen gewonnen
werden.

Die Fortbildungen wurden jeweils bundesweit ausgeschrieben und waren fir die Teil-
nehmenden kostenlos. Bei allen drei Fortbildungen Ubertrafen bereits nach kurzer Aus-
schreibungszeit die Anmeldungen das vorhandene Kontingent an Teilnahmeméglichkeiten.
Fir Interessenten, die aufgrund des begrenzten Kontingents nicht berticksichtigt werden
konnten, wurden jeweils Wartelisten angelegt, die bei der folgenden Veranstaltung be-
sonders bertcksichtigt wurden.

6.1.1 Ziele

Mit den Fortbildungsveranstaltungen verband sich die doppelte Zielsetzung der konkreten
inhaltlichen Vermittlung und der Erprobung des Fortbildungskonzeptes. Die aus der ersten
Fortbildungsveranstaltung gewonnenen Erkenntnisse zur inhaltlichen Zielgenauigkeit der
Fortbildung und zur Tragféhigkeit des methodischen Durchflihrungskonzeptes sollten in
die Konzeptualisierung der zweiten Veranstaltung eingehen und so eine fortlaufende Opti-
mierung der Konzeption sicherstellen.

Die inhaltliche Zielgenauigkeit und die Tragfahigkeit des methodischen Durchfliihrungskon-
zeptes wurden mittels einer schriftlichen Teilnehmerbefragung evaluiert. Die Fragestellun-
gen orientierten sich an den folgenden zielgruppenbezogenen und methodenbezogenen
Zielsetzungen der Fortbildungsveranstaltungen im Rahmen des Gesamtprojektes:

Zielgruppenbezogene Ziele:

e Erhéhte Sensibilisierung des Beratungspersonals

o Verbesserter Informationsstand des Beratungspersonals
o Gestarkte Beratungskompetenz des Beratungspersonals

Methodenbezogene Ziele:

e Ermdglichung des Austausches untereinander

¢ Anschlussfahigkeit an eigene Handlungs- und Erfahrungssituationen
¢ Eignung zur Reflektion bisheriger Wahrnehmungen

¢ Des Weiteren wurden Fragen zur Veranstaltungsplanung, d.h. zum Ablauf,
zu den eingesetzten Arbeitsformen etc. gestellt.

Die folgenden Ubersichten enthalten die Operationalisierung der genannten Zielsetzungen.

12



6 Multiplikatorenschulungen

Inhaltsbezogene Operationalisierungen
Zielsetzungen

m \erbesserter Informations-  Hat Ihnen die Fortbildung Informationen zum
stand des Beratungs- Thema Zwangsverheiratung, zu den definito-
personals rischen Abgrenzungen, den Hintergriinden

und gesetzlichen Grundlagen sowie den
Belastungsfaktoren flir die betroffenen
Jugendlichen geboten/vermittelt, die Sie
zuvor in dem Umfang nicht hatten?

m Erhéhte Sensibilisierung Hat die Fortbildung dazu beigetragen, dass Sie
des Beratungspersonals Anzeichen flr eine mdgliche Problembelastung
bei Jugendlichen jetzt besser erkennen kénnen?

m Gestarkte Beratungs- Hat die Fortbildung dazu beigetragen, dass Sie
kompetenz des bestimmte Beobachtungen in lhrer Beratungs-
Beratungspersonals praxis nachtraglich besser einordnen und

interpretieren kbnnen?

Hat die Fortbildung Ihr Handlungsrepertoire in der
Themenstellung erweitert? Wurden lhnen neue
Handlungsmdéglichkeiten aufgezeigt?

Was waren die drei wichtigsten inhaltlichen Ein-
sichten in der Fortbildung ,Zwangsverheiratung im
Umfeld jugendlicher Migrant(inn)en — Préaventions-
maBnahmen und Handlungsempfehlungen fir die
Beratungspraxis“?

Halten Sie ein Folge- oder Vertiefungsseminar flr
sinnvoll?

13



6 Multiplikatorenschulungen

Methodenbezogene
Zielsetzungen

m Ermdglichung
des Austausches
untereinander

= Anschlussfahigkeit an
eigene Handlungs- und
Erfahrungssituationen

m Eignung zur Reflektion
bisheriger
Wahrnehmungen

Ablauf,
eingesetzte Arbeitsformen

m Erméglichung des Aus-
tausches untereinander

= Anschlussfahigkeit an
eigene Handlungs- und
Erfahrungssituationen

= Eignung zur Reflektion
bisheriger
Wahrnehmungen

6.1.2 Inhalte

Inhaltlich standen bei den Fortbildungen vor allem praxisbezogene Themen im Vorder-
grund, die die Teilnehmer(innen) dazu befahigen sollten, mit der Thematik Zwangsverheira-
tung in ihrem Arbeitsalltag kompetent und sicher umgehen zu kénnen. Theoretisches Wis-
sen wie Definition und Hintergriinde, aber auch die rechtlichen Grundlagen bildeten hierbei

Operationalisierungen

Wurde in der Fortbildung adaquat auf Ihr Hand-
lungsfeld und Ihre professionellen Handlungs- und
Interventionsmdglichkeiten Bezug genommen?
Konnten Sie |lhren spezifischen Handlungsbezug
in den Informationen und Beispielen wiederfinden?

Wie beurteilen Sie die Méglichkeiten zum
Erfahrungsaustausch mit den anderen
Teilnehmenden?

Wie beurteilen Sie generell die Notwendigkeit
einer Fortbildung zum Thema Zwangsverheiratung
far Mitarbeiter(inn)en in den verschiedenen Ein-
richtungen der psychosozialen Beratung?

Waren alle dargebotenen Informationen gut
versténdlich und nachvollziehbar?

Wie beurteilen Sie die Abfolge der verschiedenen
Bestandteile: Grundinformation, Referate, prak-
tische Auseinandersetzung?

Wie beurteilen Sie die Zeiteinteilung bei den ein-
zelnen Fortbildungsteilen?

Wie beurteilen Sie die eingesetzten Arbeits-
methoden (Brainstorming, Referate, Diskussionen,
Gruppenarbeit)?

Wie beurteilen Sie die Qualitat der Arbeitsunter-
lagen (Prasentationen, Beispiele flir die Gruppen-
arbeit)?

die Basis flr die praxisbezogene Bearbeitung des Themas Zwangsverheiratung.

14



6 Multiplikatorenschulungen

Zu Beginn aller drei Fortbildungen stand die Vermittlung von Grundinformationen.

Folgende Aspekte bildeten dabei den Schwerpunkt:

¢ Definition Zwangsverheiratung

Unterscheidung Zwangsverheiratung und arrangierte Ehe
Wer ist betroffen?

Mdégliche Formen der Zwangsverheiratung

Mégliche Grinde flir eine Zwangsverheiratung

Im Zuge der ersten beiden Fortbildungen wurden diese Grundinformationen durch einen
Vortrag Uber kulturelle Hintergriinde von Zwangsverheiratung ergénzt, bei dem patriarcha-
lische Familienstrukturen und Ehrvorstellungen als mégliche Griinde flir eine Zwangsver-
heiratung thematisiert wurden. Bei der letzten Fortbildung konnte dieser Vortrag aufgrund
des kurzfristigen Ausfalls des Referenten, Herrn Dr. Kizilhan, nicht stattfinden, was in der
spateren Evaluation zu einem flr die Konzeption der Fortbildungen interessanten Ergebnis
fihrte. Wahrend bei den ersten beiden Fortbildungen das Eingehen auf die kulturellen
Zusammenhénge von den Teilnehmer(inne)n als ausgesprochen wichtig erachtet wurde,
verschob sich der Fokus in der dritten Fortbildung mehr auf die praktischen Handlungsan-
sétze. Der Ausfall des Vortrages von Herrn Dr. Kizilhan wurde hier mehrheitlich nicht als
Mangel empfunden. Vor dem Hintergrund der Gesamtevaluationsbefunde zu den Fortbil-
dungsveranstaltungen spricht fir weitere FortbildungsmaBnahmen, die kulturbezogenen
AusfUhrungen in einer reduzierten Form zu belassen und den praktischen Handlungs-
anséatzen in Form von Praxisreferaten und Fallarbeit gentigend Raum zu geben.

Die Vermittlung rechtlicher Grundlagen zum Thema Zwangsverheiratung war ein weite-
rer inhaltlicher Schwerpunkt der FortbildungsmaBnahmen. Hierbei standen vor allem auf-
enthaltsrechtliche Bestimmungen im Vordergrund, aber auch relevante straf- und zivil-
rechtliche Regelungen im Zusammenhang mit Zwangsverheiratung wurden angesprochen.
Wahrend im Zuge der Evaluation der ersten Fortbildung die Prasentation der rechtlichen
Grundlagen noch im Mittelpunkt der Kritik der Teilnehmenden stand, wurde der Vortrag in
der Folge konzeptionell deutlich tGberarbeitet. So wurden den rechtlichen Ausflihrungen
und insbesondere den Nachfragen der Teilnehmenden in den beiden folgenden Veranstal-
tungen wesentlich mehr Zeit eingerdumt. AuBerdem trug ein starkerer Praxisbezug durch
die Erganzung von Fallbeispielen dazu bei, die Verstandlichkeit der rechtlichen Grundlagen
Zu verbessern.

Der dritte und letzte Teil der Fortbildungen galt der Entwicklung von Handlungsempfeh-
lungen fiir die Beratungspraxis. Fir diesen Punkt konnten flr alle drei Fortbildungs-
maBnahmen externe Referentinnen aus der Beratungspraxis gewonnen werden. Sie
stellten sowohl die Arbeit in ihrer jeweiligen Einrichtung vor als auch konkrete Félle aus der
eigenen Praxis. Die Praxisbeispiele dienten u.a. der Untermauerung der Fallarbeit. Durch
die Beitréage der externen Referentinnen, die im alltdglichen Umgang mit der Thematik viel
Erfahrung hatten, konnten den Teilnehmer(inne)n wichtige Handlungsempfehlungen ver-
mittelt und ihre Beratungskompetenz gestérkt werden. Dabei war ebenfalls die Férderung
des Erfahrungsaustauschs der Teilnehmenden untereinander als auch mit den externen
Referentinnen aus der Beratungspraxis ein wichtiger konzeptioneller Bestandteil der Fort-
bildungen. Die Mdglichkeit, Inhalte auch tUber den Erfahrungsaustausch zu erarbeiten,
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6 Multiplikatorenschulungen

spielte hierbei eine groBe Rolle. Im Verlauf der drei Fortbildungsveranstaltungen wurde
diesem Punkt zunehmend mehr Zeit eingerdumt.

Die dritte Fortbildung bot zuséatzlich zu den genannten inhaltlichen Schwerpunkten ein wei-
teres Modul, in dem die Durchflihrung von Praventionsveranstaltungen zur Thematik
Zwangsverheiratung im Vordergrund stand. Frau Gal Ayse Basari, Mitarbeiterin der
Beratungseinrichtung Orient Express in Wien, stellte die Arbeit ihrer Einrichtung vor und
berichtete insbesondere von Schulworkshops und Workshops flir Mitter/Tochter, die
Orient Express im Rahmen ihrer praventiven Arbeit gegen Zwangsheirat durchfihrt. Die
Teilnehmer(innen) bekamen im Anschluss an die Fortbildung die Méglichkeit, selbst In-
formationsveranstaltungen zu Zwangsverheiratung in ihrer Stadt durchzufiihren. Neben der
finanziellen Unterstitzung wurden die Teilnehmer(innen), die sich fir die Durchfiihrung
einer solchen Veranstaltung entschieden hatten, hinsichtlich Konzeption und Referenten-
auswahl vom Projektteam beraten. Das zusétzliche Modul trug zu einer weiteren Verbrei-
tung des Themas - auch Uber die im Projekt durchgefiihrten Fortbildungen fur Beratungs-
krafte hinaus — bei. Dadurch konnte die Zahl der erreichten Multiplikatoren potenziert
werden.

Die Inhalte der Schulungen flir Beratungskrafte wurden den Teilnehmer(inne)n ab der
zweiten Fortbildung in Form eines ausflihrlichen Handouts schriftlich zur Verfigung
gestellt. Damit reagierte das Projektteam auf diesbeziigliche Anregungen mehrerer Teil-
nehmer(innen) der ersten Fortbildung. Neben den behandelten Inhalten wéhrend der
Fortbildungen wurden Adressen von Hilfseinrichtungen, eine Literaturliste sowie eine Liste
interessanter Internetseiten aufgefiihrt. Die Handouts gaben den Teilnehmer(inne)n die
Mdglichkeit, sich auch nach der Fortbildung mit der Thematik zu befassen und spezielle
Informationen und Inhalte der Veranstaltung nachzuschlagen. Im Rahmen der Evaluation
wurden diese von den Teilnehmer(inne)n als sehr hilfreich bewertet.

Insgesamt lasst sich festhalten, dass sich die inhaltliche Ausrichtung der Fortbildungen im
Laufe der drei Veranstaltungen schwerpunktméBig immer mehr auf die praxisbezogene
Bearbeitung des Themas Zwangsverheiratung verlagert hat. Theoretisches Wissen um
die Definition, Formen und Hintergriinde als auch die rechtlichen Grundlagen bildeten hier-
bei das theoretische Gerist. Durch die Evaluation der einzelnen MaBnahmen konnten die
Inhalte weiterentwickelt und dem Bedarf der Beratungskrafte angepasst werden.

6.1.3 Methodik

Wéhrend der FortbildungsmaBnahmen wurden verschiedene Arbeitsmethoden eingesetzt.
Hierbei standen neben der klassischen Wissensvermittlung durch Referate vor allem
Methoden im Vordergrund, die die Teilnehmer(innen) aktiv in die Veranstaltung mit einbe-
zogen und die Diskussion anregten.

Bereits zu Beginn der jeweiligen FortbildungsmaBnahme sollten die Teilnehmer(innen) ihr
Wissen aktiv einbringen. Mit Hilfe einer Kartenabfrage wurden sie dazu aufgefordert, sich
in Kleingruppen Gedanken Uber Definition, Grinde sowie potentiell Betroffene zu machen.
Die Ergebnisse wurden anschlieBend im Plenum vorgestellt und von der Moderatorin
erganzt. Durch die aktive Beteiligung der Teilnehmenden konnten sowohl theoretische Vor-
kenntnisse abgefragt als auch die thematische Diskussion angeregt werden. Allerdings
forderte diese Methode gerade von der Moderatorin eine groBe Flexibilitat im Umgang mit
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den Antworten der Teilnehmer(innen) — da diese im Vorhinein nicht abzusehen waren — und
fundiertes Hintergrundwissen zu der Thematik. Ebenfalls war vorher unbekannt, welche
Punkte eventuell ergdnzt werden missen, um letztendlich ein Gesamtbild zu den Grund-
lagen vermitteln zu kdénnen.

Die rechtlichen Grundlagen wurden aufgrund der Fille an Informationen im Rahmen eines
Vortrages gegeben. Dieser wurde im Laufe der durchgefihrten Veranstaltungen nicht nur
wie bereits erwahnt inhaltlich, sondern auch methodisch weiterentwickelt. Um der Komple-
xitat der Thematik und der Fulle rechtlicher Méglichkeiten gerecht zu werden, erwies es
sich als wichtig, dem Vortrag sowie den Rickfragen geniligend Zeit einzurdumen. Um den
Praxisbezug herzustellen, wurden auBerdem vermehrt Fallbeispiele eingebaut.

Die Methode der Fallbearbeitung zur Entwicklung konkreter Handlungsempfehlungen flr
die Beratungspraxis erwies sich bei allen drei FortbildungsmaBnahmen als sehr gut. Einer-
seits konnte so das bereits erworbene Wissen, insbesondere die rechtlichen Grundlagen,
anhand eines praktischen Falls angewendet werden und dartber hinaus konnten prakti-
sche Handlungsanséatze zu verschiedenen Fallszenarien entwickelt werden. Im Rahmen
der Fallbearbeitung in Kleingruppen bot sich auBerdem viel Raum flir kollegialen Aus-
tausch.

Sowohl in der ersten als auch in der dritten Fortbildung wurde die Methode des Rollen-
spiels eingesetzt, um die Teilnehmer(innen) beziglich des angemessenen Umgangs mit
Klient(in)en zu sensibilisieren. Zur Veranschaulichung der Beratungssituation war diese
Methode sicher geeignet, allerdings war es schwierig, unter den Teilnehmer(inne)n Mitwir-
kende flr das Rollenspiel zu finden. Auch erfordert der Einsatz dieser Methode eine gewis-
se Kompetenz seitens des/der Referenten/Referentin, das Rollenspiel richtig anzuleiten
und zu begleiten.

Insgesamt lasst sich festhalten, dass die gewahlten Methoden im Rahmen der Fortbil-
dungen angemessen waren, um das entsprechende Wissen zu vermitteln, die Teil-
nehmer(innen) aktiv in die Veranstaltungen einzubinden und vor allem die fachliche
Diskussion anzuregen.

6.1.4 Fazit

Das groBe Interesse an den FortbildungsmaBnahmen zur Thematik Zwangsverheiratung
hat gezeigt, dass Mitarbeiter(innen) in verschiedenen Beratungsstellen — insbesondere in
der Migrations-, Jugend- und Familienberatung — mit der Thematik konfrontiert werden. Sie
kénnen dem Problem aber nur wirksam entgegentreten, wenn sie tiber grundlegende Infor-
mationen und entsprechende Beratungskompetenz verfligen. Die Notwendigkeit einer Fort-
bildung zu dieser Thematik wird in der Evaluation der Fortbildungen auch von nahezu allen
Teilnehmer(inne)n bestéatigt.

Die im Laufe der Fortbildungen weiterentwickelte Ausrichtung auf die Praxiszusammenhén-
ge der Teilnehmer(innen) erwies sich als wichtig, da mit dem praktischen Handlungsbezug
die Grundlage zur Umsetzung des neu erworbenen Wissens gelegt wurde und den Teilneh-
mer(inne)n konkrete Handlungsmdglichkeiten flir ihren Arbeitsalltag aufgezeigt wurden.
Die eingesetzten Methoden und die hinzugezogenen Expert(inn)en trugen zum kollegialen
Austausch bei und regten die fachliche Diskussion an.
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Unter Einbeziehung der ausflihrlichen Evaluationsergebnisse konnte das Fortbildungskon-
zept im Projektverlauf kontinuierlich weiterentwickelt werden und das Ziel, eine Standard-
konzeption flr Fortbildungsveranstaltungen fir Beratungspersonal im Problembereich
Lwangsverheiratung” zu entwickeln, erreicht werden.

Zu diskutieren bleibt die Frage, welchen Raum die Behandlung der kulturellen Hinter-
griinde von Zwangsheirat in der Konzeption einnehmen soll. Wahrend bei den ersten Fort-
bildungen das Eingehen auf die kulturellen Zusammenhange von den Teilnehmenden als
ausgesprochen wichtig erachtet worden ist, hat sich der Fokus in der dritten Fortbildung
mehr auf die Méglichkeiten und Notwendigkeiten der Zusammenarbeit mit speziellen Un-
terstiitzungsangeboten und Beratungsstellen verschoben. Naheliegt, diese Verschiebung
in den Beurteilungen der Teilnehmer(innen) mit dem in der dritten Fortbildungsveran-
staltung entfallenen Referat zu den kulturellen Hintergriinden von Zwangsverheiratung in
Verbindung zu bringen. Auf dem Hintergrund der Gesamtheit der Evaluationsbefunde zu
den Fortbildungsveranstaltungen spricht einiges dafir, die kulturbezogenen Ausflihrungen
in einer reduzierten Form in der Konzeption der Fortbildung zu belassen und den prakti-
schen Handlungsansétzen in Form von Praxisreferaten wie dem der Vertreterin von Agisra
e.V. dafiir mehr Raum zu geben.

6.2 Informationsveranstaltung fur Lehrer(innen)

Im Laufe der Projekizeit entwickelte das Projektteam ebenfalls ein Konzept flir die Fortbil-
dung von Lehrkréaften in Bezug auf die Thematik der Zwangsverheiratung. Dieses Konzept
sollte gemaB dem Projektplan durch insgesamt zwei Veranstaltungen flir Lehrkrafte umge-
setzt werden.

Aufgrund des eher zégerlichen Interesses an der Thematik sowie durchweg knappen zeit-
lichen Ressourcen der angefragten Schulen konnte im Projektverlauf nur eine der
urspringlich zwei geplanten Fortbildungsveranstaltungen fir Lehrkréfte durchgefihrt
werden.

Die Fortbildungsveranstaltung fiir Lehrkrafte fand am 23. Februar 2010 an der Gustav-
Heinemann-Hauptschule in K&In-Chorweiler statt (Programmubersicht s. Anhang). An die-
ser Schule fand ebenfalls im Rahmen des Projektes bereits eine kreative Werkstatt mit
Schilerinnen einer 8. Klasse statt, so dass das Projekt und die Thematik Zwangsverheira-
tung der Schulleitung bereits bekannt waren und die Kontaktaufnahme dadurch erleichtert
wurde.

Die Gustav-Heinemann-Schule ist eine Gemeinschaftshauptschule und liegt im Kdlner
Stadtteil Chorweiler, der durch eine hohe Bevélkerungsdichte, einen hohen Anteil von
Familien mit Migrationshintergrund und eine starke Konzentration sozial benachteiligter
Menschen gekennzeichnet ist. Ca. 430 Schiler(innen) besuchen die Schule. Rund 75%
der Schuler(innen) haben einen Migrationshintergrund, den gréBten Anteil bilden hier die
tarkischen Schiler(innen). Die Schiler(innen) werden von 31 Lehrer(inne)n unterrichtet.

An der FortbildungsmaBnahme nahmen 19 Lehrer(innen) teil. Isil Yildirim, Diplom-Padago-
gin von der Beratungseinrichtung Agisra e.V. aus Kd&In, konnte als externe Referentin
gewonnen werden.

18



6 Multiplikatorenschulungen

6.2.1 Ziele

Wie bei den Fortbildungsveranstaltungen flir Beratungspersonal wurden auch ftir die Infor-
mationsveranstaltung fir Lehrkréafte die inhaltliche Zielgenauigkeit und die Tragfahigkeit
des Konzeptes mittels einer schriftlichen Teilnehmerbefragung evaluiert. Die Fragestellun-
gen orientierten sich an den folgenden zielgruppenbezogenen und methodenbezogenen
Zielsetzungen der Informationsveranstaltungen im Rahmen des Gesamtprojektes.

Zielgruppenbezogene Ziele:

e Erhéhte Sensibilisierung der Lehrkréafte (z. B. frihe Wahrnehmung problematischer
Familienkonstellationen)

o Verbesserter Informationsstand der Lehrkréfte
o Gestarkte Kompetenz, unterstiitzend im eigenen Handlungsrahmen tétig zu werden

Methodenbezogene Ziele:
¢ Anschlussféhigkeit an eigene Handlungs- und Erfahrungssituationen
¢ Eignung zur Reflektion bisheriger Wahrnehmungen

Die folgenden Ubersichten enthalten die Operationalisierungen der genannten Ziel-
setzungen.

Inhaltsbezogene Operationalisierungen
Zielsetzungen

m Verbesserter Informations-  Hat Ihnen die Informationsveranstaltung Informa-
stand der Lehrkrafte tionen zum Thema Zwangsverheiratung, zu den
definitorischen Abgrenzungen, den Hintergriinden
und gesetzlichen Grundlagen sowie den Belas-
tungsfaktoren fr die betroffenen Jugendlichen
geboten/vermittelt, die Sie zuvor in dem Umfang
nicht hatten?

m Erhéhte Sensibilisierung Hat die Informationsveranstaltung dazu beige-
der Lehrkrafte tragen, dass Sie Anzeichen flr eine mégliche
Problembelastung bei Jugendlichen jetzt besser
erkennen kénnen?

m Gestarkte Kompetenz, Hat die Informationsveranstaltung Ihr Handlungs-
unterstltzend im eigenen repertoire in der Themenstellung erweitert?
Handlungsrahmen tatig Wurden Ihnen neue Handlungsméglichkeiten
zu werden aufgezeigt?

Was waren die zwei wichtigsten inhaltlichen Ein-
sichten in der Informationsveranstaltung ,Zwangs-
verheiratung im Umfeld jugendlicher Migran-
t(inn)en — PraventionsmaBnahmen und Handlungs-
empfehlungen fir die Beratungspraxis“?

Halten Sie eine weitere Vertiefung fir sinnvoll?
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Methodenbezogene Operationalisierungen
Zielsetzungen

= Erméglichung Wurde in der Informationsveranstaltung adaquat
des Austausches auf lhr Handlungsfeld und Ihre professionellen
untereinander Handlungs- und Interventionsméglichkeiten Bezug

genommen? Konnten Sie lhren spezifischen
Handlungsbezug ,,Schule” in den Informationen

= Anschlussfahigkeit an
und Beispielen wiederfinden?

eigene Handlungs- und

Erfahrungssituationen Wie beurteilen Sie generell die Notwendigkeit
einer Informationsveranstaltung zum Thema

= Eignung zur Reflektion
Zwangsverheiratung fir Lehrkrafte an Schulen?

bisheriger Wahrnehmungen

Ablauf

Waren alle dargebotenen Informationen gut

m Anschlussféhigkeit an e ,
verstandlich und nachvoliziehbar?

eigene Handlungs- und
Erfahrungssituationen

6.2.2 Inhalte

Die Informationsveranstaltung war als dreistiindige Veranstaltung angesetzt. Sie wurde in
zwei inhaltliche Blécke gegliedert. Im ersten Informationsblock stand die Vermittlung von
Grundinformationen zur Thematik Zwangsverheiratung (Definition, Formen, Hintergriin-
de, rechtliche Grundlagen) im Mittelpunkt, im zweiten Informationsblock ging es zentral um
die Thematik der Zwangsverheiratung im Schulalltag (Anzeichen von drohender oder be-
reits vollzogener Zwangsverheiratung, Moglichkeiten und Grenzen der Intervention durch
Lehrer(innen), Praventionsarbeit im Unterricht).

Der zweite Teil der Informationsveranstaltung — die Thematik der Zwangsverheiratung
im Schullalltag - konnte nur in Ansatzen behandelt werden. Geplant war hier ein offener
Austausch mit den Teilnehmer(inne)n, bei dem diese Félle aus ihrem Berufsalltag vorstellen
oder auch Fragen an die Referentin stellen konnten. Zusétzlich hatte die Referentin einen
kurzen Input vorbereitet, in dem sie modgliche Anséatze fir die Behandlung der Thematik an
der Schule vorstellen und zur Diskussion stellen wollte. Da die teilnehmenden Lehrkréafte
aber kaum Bertihrungspunkte mit der Thematik in ihrem Berufsalltag sahen, konnte dieser
Punkt nur in Ansétzen thematisiert und diskutiert werden.

6.2.3 Methodik

Zur Vermittlung der Grundinformationen wurde ahnlich wie bei den Fortbildungen flir Bera-
tungspersonal eine Kartenabfrage eingesetzt, um die Teilnehmer(innen) von Anfang an
aktiv in die Veranstaltung einzubinden und bereits vorhandenes Wissen abzufragen. Wah-
rend der Einsatz dieser Methode in den Fortbildungen fir Berater(innen) erfolgreich war,
erwies sich die Methodik fur Lehrkréfte als eher ungeeignet. Hier wére eine reine Wissens-
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vermittlung im Rahmen eines Vortrages sicher sinnvoller gewesen. Die Vermittlung des Hin-
tergrundwissens wéare dadurch ggf. Gbersichtlicher und besser aufzunehmen gewesen.
Auch der geplante offene Austausch im zweiten Teil war methodisch schwierig umzuset-
zen. Grunde hierfUr kénnen unter anderem wenig direkte Erfahrung mit Fallen von Zwangs-
verheiratung aus dem schulpraktischen Alltag der Teilnehmer(innen) und das einge-
schrankte Vorwissen zur Thematik sein.

6.2.4 Fazit

Die Fortbildungsveranstaltungen fir Lehrkréfte stellten das Projektteam vor verschiedene
Herausforderungen. So stellte sich dem Projektteam bereits in der Anfangsphase der kon-
zeptionellen Entwicklung der Fortbildungsveranstaltungen die Frage, welche Zugangs-
wege flr die Gewinnung von teilnehmenden Lehrer(inne)n an den Veranstaltungen zu nut-
zen sind. Im Austausch mit Kolleg(inn)en und Kooperationspartnern, die bereits Erfahrung
mit der Durchfiihrung von Fortbildungen far Lehrkréfte hatten, wurde deutlich, dass es eher
schwierig ist, Lehrkrafte fir zusatzliche Fortbildungen gewinnen zu kénnen. Persénliche
Kontakte und die direkte Ansprache seien wohl am erfolgversprechendsten. Daher nutzte
das Projektteam vermehrt bereits bestehende Kontakte, um Schulen fir die Durchfiihrung
einer Fortbildung zu gewinnen. AuBerdem entwickelte das Projektteam die Idee der paralle-
len Durchfihrung einer kreativen Werkstatt und einer Lehrerfortbildung an ein und der-
selben Schule. Dies sollte eine gewisse Parallelitat der inhaltlichen Beschéaftigung mit dem
Thema Zwangsverheiratung von Seiten der Schiler als auch von Seiten der Lehrer unter-
stitzen. Die vermittelten Informationen und Erkenntnisse in der kreativen Werkstatt und in
der Lehrerfortbildung kénnten so auch im Nachgang noch mal im Rahmen des Unterrichts
thematisiert und im Klassenverbund diskutiert werden.

Diese Idee wurde an der Gustav-Heinemann-Hauptschule umgesetzt, allerdings mit einem
erheblichen zeitlichen Abstand zwischen der Durchfiihrung der kreativen Werkstatt und der
Lehrerfortbildung, so dass Synergieeffekte kaum genutzt werden konnten. Auch fand die
kreative Werkstatt lediglich mit einer Klasse statt, so dass der Hauptteil der Lehrkréfte keine
BerlGhrungspunkte mit der kreativen Werkstatt hatte. Lediglich die durch die kreative Werk-
statt bereits vorhandenen Kontakte zur Schulleitung konnten auf diesem Wege genutzt
werden.

Die Kontaktaufnahme zu anderen Schulen flhrte leider im Projektverlauf zu negativen Er-
gebnissen, so dass entgegen des Projekiplans keine weitere Fortbildung fir Lehrkrafte
mehr durchgefiihrt werden konnte. Obwohl intensiv bereits bestehende Kontakte genutzt
wurden, um Schulen fir eine Kooperation zu gewinnen, flihrte diese Art der Kontaktaufnah-
me nicht zum erhofften Erfolg. Hier gelangte das Projektteam zu dem Ergebnis, dass tber
bestehende Fortbildungsverzeichnisse/-kalender vermutlich eine gréBere Anzahl an Lehr-
kraften erreicht worden ware. Auch die gezielte Férderung von Fortbildungsveranstaltun-
gen durch die jeweils zustdndigen Ministerien der einzelnen Bundeslander kénnte dazu
beitragen, dass die Thematik vermehrt ins Bewusstsein von Lehrer(inne)n rickt.

In Gesprachen mit verschiedenen Schulen wurde deutlich, dass die angesprochenen Leh-
rer(innen) bzw. Schulleitungen dem Thema Zwangsverheiratung im Schulalltag zwar
grundsétzlich offen gegentiberstehen, die zeitlichen Ressourcen fir Fortbildungsveranstal-
tungen allerdings generell knapp bemessen sind und nicht fir ein im Schulalltag eher am
Rande vorkommendes Thema wie Zwangsverheiratung genutzt werden kénnen.
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Diese Erkenntnis deckt sich mit dem Ergebnis aus der durchgefiihrten Fortbildungsver-
anstaltung. Der Arbeitsalltag von Lehrkréften wird von vielen verschiedenen Themen
bestimmt. Daher ist es schwierig, mit einer Fortbildung zum Thema Zwangsverheiratung
Uberhaupt auf Interesse zu stoBen und dafiir zeitliche Ressourcen zur Verfiigung gestellt zu
bekommen. Aufgrund der im Projektverlauf gemachten Erfahrungen scheint es folglich
sinnvoller, die Thematik etwas weiter zu fassen (z.B. Gewalt in Familien, interkulturelle
Elternarbeit, interkulturelle Kompetenz von Lehrkréften etc.), so dass sich die Lehrer(innen)
eher in der Thematik wieder finden. Zwangsverheiratung kénnte bei solch einer Veranstal-
tung ein Punkt von mehreren sein.

Die Betrachtung des Hintergrundwissens zur Thematik Zwangsverheiratung zeigte, dass
die Teilnehmer(innen) bisher kaum mit der Thematik in Berilhrung gekommen waren und
Uber relativ wenig Vorwissen verfligten. Die Diskussion flihrte mehrfach von der eigent-
lichen Thematik weg. Themen wie Diskriminierung und Integration, Schwierigkeiten bei der
Elternarbeit und der Umgang mit unterschiedlichen Erziehungsstilen traten in den Vorder-
grund. An diesen Punkten wurde teilweise auch die Frustration der Lehrer(innen) deutlich,
die in ihrem Berufsalltag mit unterschiedlichsten Problemen zu k&mpfen haben.

AbschlieBend lasst sich festhalten, dass sowohl die inhaltliche Ausrichtung als auch die
Nutzung der richtigen Zugangswege von essentieller Bedeutung fur den Erfolg einer Fort-
bildungsveranstaltung flr Lehrkréfte ist. Bei der Planung sollte daher unbedingt bertick-
sichtigt werden, dass die Lehrer(innen) sich in der Thematik wieder finden und einen
Nutzen fr ihren Arbeitsalltag in einer solchen Veranstaltung sehen kénnen. Daher ist es
ratsam, die Thematik Zwangverheiratung in einen gréBeren Kontext, wie z.B. Gewalt (in Fa-
milien) zu stellen. Ebenfalls kénnten bspw. Lehrerfortbildungsakademien in die Konzeption
einer solchen Veranstaltung miteinbezogen werden, um die Inhalte méglichst passgenau
flr den schulischen Alltag zu konzipieren.

Die Auswertung der Fragebogen zeigte eine Uiberwiegend positive Beurteilung der Lehr-
krafte zur Informationsveranstaltung, es gab jedoch auch erkennbare Ambivalenzen. Es
hatte den Anschein, dass die Informationsveranstaltung zwar als durchaus bereichernd fiir
die eigene Praxis beurteilt wird, dass aber die Notwendigkeit einer solchen Veranstaltung
generell fir Lehrkréfte nicht in dem MaBe gesehen wird. Ganz deutlich war, dass sich die
Lehrkrafte mit den behandelten Inhalten fir ihren Praxiszusammenhang ausreichend infor-
miert fahlten. Eine Vertiefung der Inhalte wird nicht fir notwendig befunden. Alles in allem
und unter Hinzuziehung der Hinweise auf Kompetenzerweiterungen bzw. Erweiterungen
des Handlungsrepertoires erscheint die Durchflihrung von Informationsveranstaltungen fr
Lehrkrafte zum Thema Zwangsverheiratung als sinnvoll — auch unter Inkaufnahme, dass
einzelne Lehrkrafte eher skeptisch hinsichtlich der Lerngewinne sind. Hinweise auf einen
Anderungsbedarf zu den Inhalten und/oder dem Ablauf der Informationsveranstaltung hat
es seitens der Lehrkrafte nicht gegeben. Die Inhalte wurden als gut verstandlich und nach-
voliziehbar und mehrheitlich mit dem richtigen Kontextbezug zur Schule versehen beurteilt.
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7 ,Kreative Werkstatten® mit Jugendlichen

Ein zentraler Bestandteil des Gesamtprojektes ,Jugend informieren tiber Zwangsverhei-
ratung” war die direkte thematische Arbeit mit Jugendlichen in Form von kreativen Werk-
statten.

Folgende Ziele sollten durch die Arbeit in kreativen Werkstatten erreicht werden:

¢ Erweiterung des Handlungsrepertoires von Jugendlichen innerhalb und auBerhalb
der Familie und Ermutigung zu selbstbewusstem Handeln

e Verbesserte Kenntnis Uber Hilfe- und Unterstiitzungsmdglichkeiten im Falle einer
geplanten Zwangsverheiratung

« Herausbildung der Uberzeugung seitens der Jugendlichen, dass ,Hilfe holen* legitim ist
e Herausbildung einer Haltung des Nicht-Weg-Guckens bei Jugendlichen

Zugleich sollte ein methodisches Konzept erprobt werden, das folgende gruppen-
bezogene und individuelle Formen der Auseinandersetzung unterstitzt:

o Offenheit der Kommunikation Giber das Thema, Abbau von Beriihrungsangsten, Auflésen
von Tabus

e Ermdéglichung des Austausches untereinander und der Selbstreflektion der Jugend-
lichen durch Spiegelung bestimmter, konfliktreicher Situationen in Schule und Familie

Die Grundkonzeption sah ein festes Arbeitsziel vor, beispielsweise die Erarbeitung eines
Theaterstiicks oder eines Musikvideos mit Fokus auf das Thema Zwangsverheiratung.
Unter Einsatz theater- bzw. medienpadagogischer Methoden sollte den beteiligten Jugend-
lichen eine Auseinandersetzung mit dem Themenkomplex Zwangsverheiratung erméglicht
werden. Unter professioneller Anleitung sollten die Jugendlichen eine Theaterszene oder
ein Musikvideo ausarbeiten und sich dabei in Form von Gesprachsrunden immer wieder
mit Aspekten der Gesamtthematik beschéftigen, z.B. mit dem Umgang mit emotionalem
Druck der Familie bei der Partnerwahl, Geschlechterrollen in einer Liebesbeziehung, der
individuellen Entscheidungsfreiheit bei der Wahl des Partners und der Bestimmung des
Zeitpunktes einer EheschlieBung.

Die Konzeption der kreativen Werkstatt als Angebot im Rahmen einer schulischen Projekt-
woche erforderte detaillierte organisatorische Abstimmungen mit der jeweiligen Schule
sowie gdf. einer weiteren Einrichtung, deren R&dumlichkeiten flr die Theaterproben oder
beispielsweise Musikaufnahmen genutzt werden konnten. Insbesondere aufgrund fester
schulinterner Planungsperioden ist ein erheblicher zeitlicher Vorlauf notwendig.

Die konzeptionelle Umorientierung, die Suche nach geeigneten Kooperationspartnern fir
eine kreative Werkstatt und die Fristigkeit schulinterner Planungsprozesse flihrte dazu,
dass dieser Bestandteil des Gesamtprojektes mit zeitlicher Verzégerung an den Start
gehen konnte.!

Die erste der insgesamt drei flr den Projekizeitraum geplanten kreativen Werkstatten wurde
im Juni 2009 durchgeflihrt. Es handelte sich dabei um eine Theaterwerkstatt mit Schulerin-

' Eine weitere Verzégerung war einer zwischenzeitlichen Erkrankung der einbezogenen Theaterpadagogin geschuldet.
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nen einer Hauptschule in KéIn-Chorweiler. Die zweite kreative Werkstatt folgte im Januar
2010. Erstellt wurde hier ein Musikvideo mit Schilerinnen und Schlern einer Hauptschule
in Schenefeld bei Hamburg.

Die Arbeit mit den Jugendlichen wurde von einer Theaterpadagogin (KéIn-Chorweiler) bzw.
einem Medienpadagogen (Schenefeld) und der fir die kreativen Werkstatten zusténdigen
Projektmitarbeiterin konzeptionell vorbereitet und durchgefiihrt.

7.1 Theaterwerkstatt in KéIn-Chorweiler

Zeitraum: 8./9. Juni und 15. Juni bis 18. Juni 2009

Auffihrung: 18. Juni 2009

Ort: Bargerzentrum KéIn-Chorweiler

Teilnehmerinnen: tarkische, kurdische und deutsche Madchen zwischen
13 und 15 Jahren (8. Klasse einer Hauptschule)

Zielgruppe: (potenziell) betroffene Jugendliche

Methode: Theaterwerkstatt

Kooperationspartner: Sarah Golcher (Theaterpadagogisches Zentrum, KéIn)

Gustav-Heinemann-Hauptschule in KéIn-Chorweiler
Bargerzentrum Chorweiler der Stadt KéIn

Die kooperierende Gustav-Heinemann-Hauptschule liegt im Stadtteil Chorweiler, im
auBersten Norden Kélns. Rund 75% der Schilerinnen und Schiller haben einen Migrati-
onshintergrund. Der Stadtteil Chorweiler gilt als sozialer Brennpunkt. Kennzeichen sind
eine hohe Bevdlkerungsdichte und eine starke Konzentration sozial benachteiligter Men-
schen. Der Stadtteil ist gepragt von hoher Arbeitslosigkeit und niedrigen Einkommens-
verhaltnissen. Der Anteil arbeitsloser Jugendlicher liegt bei rund 10%, die Arbeitslosigkeit
insgesamt bei Gber 20%.

Bei den Madchen, die an der Theaterwerkstatt teilgenommen haben, handelte es sich um
Schilerinnen einer 8. Klasse der Gemeinschaftshauptschule. Die M&dchen hatten im Vor-
feld den Wunsch ge&uBert, nicht gemeinsam mit den Jungen in der Klasse zu proben. Die-
sem Wunsch wurde entsprochen und die Klasse in eine Madchen- und eine Jungengruppe
aufgeteilt. Wahrend die Madchen sich mit dem Theaterstlck selbst beschéftigten, fertigte
die Jungengruppe gemeinsam mit der Klassenlehrerin das Biihnenbild an.

7.1.1 Konzept

Ziele:
o Sensibilisierung und Aufklarung der Jugendlichen
« Thematische Auseinandersetzung mit ,Zwangsverheiratung”

o Erarbeitung eines gemeinsamen Wissensstandes zur Thematik
Zwangsverheiratung

¢ Aufzeigen von Handlungsmdglichkeiten im Falle einer (drohenden)
Zwangsverheiratung
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o Starkung des Selbstwertgefiihls, um die eigenen Kompetenzen zu erweitern
und ein selbstbewusstes Auftreten verbunden mit der eigenen Meinungs-
auBerung zu férdern und Freisetzung des eigenen kreativen Potenzials

Methodik:

o Ganzheitlicher Ansatz: Arbeit mit dem Koérper, der Stimme, der Sprache und
dem personlichen Ausdruck

¢ Schaffung von Rdumen fur Spiellust und Spielfreude, fir das Spiel mit
Ungewohntem und Neuem. Ein solcher Raum birgt viele Méglichkeiten der
kreativen Auseinandersetzung mit dem Thema Zwangsverheiratung.

e Wahrnehmung der Jugendlichen sowie Einbeziehung ihrer Ideen
(das Theaterstlick sollte von den Jugendlichen eigens gestaltet werden)

7.1.2 Ablauf des Theaterprojekts ,Abenteuer Leben — Abenteuer Liebe“

Tag 1

e BegriBung der Teilnehmerinnen, Vorstellung aller Beteiligten

o Klarung organisatorischer Fragen, Einflihrung in das Projektprogramm
¢ Kl&rung, was die Madchen inhaltlich machen wollen

e Materialsammlung

Tag 2

e Sprechlbungen

¢ Schauspielibungen mit dem Ziel, die Madchen darin zu starken,
aus sich herauszugehen

e Auswahl der Musik
o Zusammenfassung der Arbeitsergebnisse des zweiten Tages

Tag 3

e BegriBung der Teilnehmerinnen, Vorstellung des Tagesplanes
¢ Diashows zu verschiedenen Themen wie Liebe, Trauer, Wut

e Figurenarbeit: die M&dchen erarbeiten ein Standbild

¢ Einstudieren des Gesangs (Du bist mein Stern)

¢ Rollenverteilung (wer singt, wer modelt, wer filmt/fotografiert)
o Erstellung der Texte fur ,Anna liebt Ben*

e Zusammenfassung der Arbeitsergebnisse des dritten Tages

Tag 4
e BegruBung der Teilnehmerinnen, Vorstellung des Tagesplanes

o Entwicklung von Plakaten (worauf habe ich ein Recht, was mache ich,
wenn ich zu etwas gezwungen werde etc.)

e Entwicklung und Eintiben der Tanzszene
e Zusammenfassung der Arbeitsergebnisse des vierten Tages
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Tag 5

e BegriBung der Teilnehmerinnen, Vorstellung des Tagesplanes
Besprechung, was bereits alles gemacht worden ist

Thema Liebesbriefe: Liebesbriefe werden verfasst
Gesamtchoreografie

¢ Zusammenfassung der Arbeitsergebnisse des flinften Tages

Tag 6
o |Letzte Probe

o Kostiim, Schminken
o Auffihrung

7.1.3 Fazit

Zu den zentralen Einschétzungen der Theaterpddagogin gehért, dass eine Auseinander-
setzung mit dem Thema Zwangsverheiratung innerhalb der Rahmenbedingungen - Soziali-
sationshintergrund und Bildungs- bzw. Reflexionsniveau der Madchen — nur sehr mittelbar
erfolgen konnte. Eine explizite Thematisierung von Zwangsverheiratung war lediglich in
Anséatzen am 1. Tag der Theaterwerkstatt mdglich. AnschlieBend begegneten die Madchen
dem Thema eher mit Desinteresse und nach Einschéatzung der Theaterpadagogin zum Teil
auch mit Abwehr. Der eigentlich geplante Informationsblock zum Thema Zwangsverhei-
ratung wurde daher ausgespart.

Ein mittelbarer Bezug konnte dagegen in Ansatzen Uber die Themen ,Liebe“, ,Heirat,
LDruck” realisiert werden, wenngleich auch diese Themen bei einzelnen Madchen zu-
néchst eine innere Abwehr hervorriefen. In Verbindung mit theatralischen Ubungen zum
,Nein-Sagen“ und der theatralischen Aufarbeitung von ,Druck” (was ist Druck, was ist an
Druck schon erlebt worden, wie wird man unter Druck gesetzt, wie flhle ich mich, wenn ich
unter Druck gesetzt werde) konnten nach Einschatzung der Theaterpadagogin in der Grup-
pe wichtige Lerneffekte hinsichtlich Selbststarkung und Erweiterung von Handlungsoptio-
nen in Konflikt- bzw. Drucksituationen erreicht werden. Der methodische Ansatz der Thea-
terwerkstatt bot fur diese Gruppe eine gute Moéglichkeit, Variationen der Selbstdarstellung
und verschiedene Verhaltensweisen spielerisch auszuprobieren und Handlungsméglich-
keiten ganzheitlich zu erleben. Uber die Erarbeitung der szenischen Darstellung von Hilfs-
mdglichkeiten bei einer ungewollten Verheiratung konnten den Madchen Giberdies konkre-
te Handlungsméglichkeiten vermittelt werden.

Hinsichtlich der Gruppenzusammensetzung ist nach Einschatzung der Theaterpddagogin
dringend zu beachten, dass anders als bei einer selbstbestimmten Teilnahme und offenen
Gruppenstruktur bei einer klassenbezogenen Werkstatt Dynamiken aus dem Klassen-
verband in die Arbeit hineingetragen werden kénnen. Im konkreten Fall waren dies die vor-
handene Gruppenbildung in der Klasse und die verfestigte AuBenseiterposition einzelner
Médchen.

Selbststarkung von Jugendlichen ist innerhalb der Gesamtkonzeption ,Jugend informieren
Uber Zwangsverheiratung“ ein sinnvolles Ziel der kreativen Werkstatten, weil damit die
Fahigkeit zum ,Nein-Sagen® gestiitzt wird. Der Bezug zum Thema Zwangsverheiratung war
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allerdings ein mittelbarer, der Fokus lag wie die Theaterwerkstatt gezeigt hat auf der Star-
kung der subjektiven Handlungsautonomie.

Davon abzugrenzen ist die Zielsetzung einer expliziten Auseinandersetzung mit dem The-
ma. Im Fokus stdnde hier, das Problembewusstsein fir Zwangsverheiratung bei Jugendli-
chen zu schérfen, einschlagige Informationen zu vermitteln und Handlungsmdéglichkeiten
bei konkreter Bedrohung oder Betroffenheit von Zwangsverheiratung aufzuzeigen. Diese
zweite Zielsetzung war mit den Teilnehmerinnen der Theaterwerkstatt nicht oder nur in
Ansétzen zu realisieren.

Um eine Nachhaltigkeit flr die Madchen zu erreichen, ist eine Weiterfilhrung der Informa-
tion und Aufklarung rund um das Thema im Schulalitag notwendig und erforderlich. Die
Einrichtung Schule ist besonders bei der Entwicklung von Handlungsalternativen und bei
der Sensibilisierung und Starkung von Schilern zum Thema Zwangsverheiratung ein wich-
tiger Akteur.

7.2 Filmwerkstatt in Schenefeld

Zeitraum: 07.01.2010-20.01.2010 (insg. 7 Projekttage)

Auffihrung: 22.01.2010

Ort: Gemeinschaftsschule Schenefeld

Teilnehmer(innen): tlrkische, kurdische, italienische, arabische und deutsche

Jugendliche (Madchen und Jungen gemischt) zwischen 13 und
15 Jahren (8. Klasse einer Haupt- und Realschule)

Zielgruppe: (potentiell) betroffene Jugendliche
Methode: Filmwerkstatt (Dreh eines Musikclips)
Kooperationspartner: Mottenschau e.V. (Hamburg): J6rn Glagow (Medienpadagoge),

Jugend- und Kommunikationszentrum JUKS (Schenefeld),
Haupt- und Realschule in Schenefeld

Die zweite kreative Werkstatt folgte im Januar 2010. Erstellt wurde hier ein Musikvideo mit
Schilerinnen und Schilern einer Haupt- und Realschule in Schenefeld bei Hamburg. Die
Arbeit mit den Jugendlichen wurde von einem Medienp&dagogen und der fiir die kreativen
Werkstatten zustandigen Projektmitarbeiterin konzeptionell vorbereitet und durchgefiihrt.

Schenefeld im Kreis Pinneberg ist eine Kleinstadt in unmittelbarer Nahe zur GroBstadt Ham-
burg. Die Strukturen sind tiberschaubar, die Problembelastung mit Arbeitslosigkeit deutlich
geringer als in KéIn-Chorweiler. Die Grund- und Gemeinschaftsschule Schenefeld liegt
inmitten eines relativ neuen Wohngebiets. Die Schule zeichnet sich durch eine groBe Offen-
heit gegentiber Schulprojekten, insbesondere auch im Hauptschulbereich aus.

Zu der Filmwerkstatt konnten sich Schiller und Schilerinnen aus unterschiedlichen Klas-
sen freiwillig melden. Bei den Jugendlichen, die an der Filmwerkstatt teilgenommen haben,
handelte es sich Uberwiegend um Schilerinnen und Schiler einer Férderklasse der
Hauptschule (die Jugendlichen haben hier ein Jahr mehr Zeit flr den Schulabschluss)
sowie um einen Realschiler. Bis auf Ausnahmen hatten alle teilnehmenden Jugendlichen
einen Migrationshintergrund. Madchen und Jungen haben gemeinsam an der Filmwerk-
statt teilgenommen.
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7.2.1 Konzept

Ziele:

Sensibilisierung und Aufklarung der Jugendlichen
Thematische Auseinandersetzung mit ,Zwangsverheiratung*

Erarbeitung eines gemeinsamen Wissensstandes zur Thematik Zwangs-
verheiratung

Aufzeigen von Handlungsméglichkeiten im Falle einer (drohenden)
Zwangsverheiratung

Eventuelle Vorflihrung des Musikclips an Schulen, in Jugendeinrichtungen,
Beratungsstellen, Vereinen etc. zur Starkung der Nachhaltigkeit der Thematik
LZwangsverheiratung*“

Methodik:

Wahrnehmung der Jugendlichen sowie Einbeziehung ihrer Ideen
(Filmidee sollte von den Jugendlichen selbst entwickelt werden)

Jugendliche kléren andere Jugendliche Uiber das Thema Zwangsverheiratung
auf

Authentische Inhalte aus junger Perspektive werden mit einer professionellen
Filmproduktion verknipft, um so ein junges Zielpublikum zu erreichen

Medium Film als Reflexions- und Kommunikationsmittel

7.2.2 Ablauf des Videoprojekts ,Ja, ich will frei sein!”

Tag 1

BegriBung der Teilnehmer(innen), Vorstellung aller Beteiligten

Klarung organisatorischer Fragen, Einfihrung in das Projektprogramm
Erwartungen der Teilnehmer(innen), Abstimmung mit dem geplanten Ablauf
Medienp&dagogischer Einstieg zur kreativen Videogestaltung

Thematischer Einstieg (Input Zwangsverheiratung), Themenfindungsprozess,
Einbringung des Wissens der Teilnehmer(innen)

Entwicklung einer Film-/Songidee, Erarbeitung eines Songtextes
Zusammenfassung der Arbeitsergebnisse des ersten Tages

Tag 2

BegriiBung der Teilnehmer(innen), Vorstellung des Tagesplanes

Fertigstellung des Songtextes, Einfllhrung in die filmischen Gestaltungs-
techniken

Entwicklung eines Drehplanes unter Berticksichtigung der bisherigen
Arbeitsergebnisse

Festlegung der Drehorte
Aufgaben- und Rollenverteilung,
Zusammenfassung der Arbeitsergebnisse des zweiten Tages
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Tag 3
e BegriBung der Teilnehmer(innen), Vorstellung des Tagesplanes
Praktische Einflihrung in Videotechnik

Wechselnde Aufgabenverteilung innerhalb des Teams zum besseren
Gesamtversténdnis

Diskussion tber themenspezifische Aspekte bei der Umsetzung
Zusammenfassung der Arbeitsergebnisse des dritten Tages

Tag 4
¢ BegriBung der Teilnehmer(innen), Vorstellung des Tagesplanes

o Fortsetzung der Dreharbeiten, Sichtung und Diskussion der bisherigen
Aufnahmen

o Letzte Absprachen fir das Tonstudio

Tag 5

e BegriBung und Aufgabenverteilung

e Besuch des Tonstudios; Tonaufnahmen
e Parallel: Filmaufnahmen und Schnitt

Tag 6
o Treffen zur filmischen Montage, Film und Musik werden verknUpft

¢ Einsatz verschiedener Gestaltungstechniken, Diskussion &sthetischer
Bildsprache

¢ Organisation der gemeinsamen Werkschau

Tag 7
e Werkschau mit den Klassen der beteiligten Schuler(innen)

¢ Diskussion des Ergebnisses
o Evaluationsgespréach mit Frau Dr. Czock (Evaluatorin des Projektes JiZ)
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»Ja, ich will frei sein!“ (Songtext):

Ich bin glicklich dich zu haben

Ohne dich ist mein Leben ein Versagen

Ich habe dich gefunden und mein Herz an dir gebunden

Du bist fir mich wie das Strahlen, das Licht, mein heller Stern im Nichts

Ich weiB, unsere Liebe wird niemals enden, denn die Liebe liegt in unseren Handen
Ich will nicht weg von dir

Ich bleib nur bei dir

Ich ahne schon dich zu verlieren

Ich glaube nicht, dass meine Eltern das kapieren

Refrain:

Ja ich will endlich frei sein / nein sie kriegen mich nicht klein. Nein

Ich will mein Glick verspiren / doch ich muss meine Liebe einem Fremden
schwdren

Ja ich will verstanden werden / muss die Liebe zu meinem Freund verbergen

Ich will far mich selbst entscheiden / Doch meine Herz kann nicht langer
schweigen

Ich fUhle mich am Boden zerstért

Warum muss es mir passieren

Es ist so als ob mein Leben nicht mir gehért

Mein Vater sagt hér schon auf dich zu zieren

Ich lebe die Hélle auf Erden

Ich méchte nicht hier sein, am liebsten wiirde ich sterben

Refrain:

Ja ich will endlich frei sein / nein sie kriegen mich nicht klein. Nein

Ich will mein Glick verspiren / doch ich muss meine Liebe einem Fremden
schwéren

Ja ich will verstanden werden / muss die Liebe zu meinem Freund verbergen

Ich will fir mich selbst entscheiden / Doch meine Herz kann nicht langer
schweigen

Ich will doch nur ein happy end

Aber das wird es nicht geben

Ich liebe ihn, aber ich will den Stolz meines Vaters nicht riskieren
Was soll ich tun? Was mach ich jetzt?

Warum versteht mich keiner?

Ist es jetzt aus und vorbei? Werde ich ihn nun verlieren?

Ich frag mich, warum muss das passieren

Refrain:

Ja ich will endlich frei sein / nein sie kriegen mich nicht klein. Nein

Ich will mein Glick verspiren / doch ich muss meine Liebe einem Fremden
schwéren

Ja ich will verstanden werden / muss die Liebe zu meinem Freund verbergen

Ich will fir mich selbst entscheiden / Doch meine Herz kann nicht langer
schweigen
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7.2.3 Fazit

Nach Einschatzung des involvierten Medienp&dagogen war die Motivation der Jugend-
lichen zur Teilnahme an der Filmwerkstatt unterschiedlich gelagert gewesen: Die meisten
Jugendlichen waren in erster Linie am Format interessiert, d.h. dem Filmen und der Aufnah-
me des Songs in einem professionellen Musikstudio. Bei einzelnen Jugendlichen spielte
auch das Thema eine, allerdings marginale Rolle. Alle Jugendlichen waren aus ihrem schu-
lischen Zusammenhang mit der Form der Projektarbeit vertraut. Einige der Jugendlichen
kannte der Medienp&dagoge bereits aus einem anderen Videoprojekt, in dem zum Thema
~Ehre“ gearbeitet worden war. Aus diesem Zusammenhang heraus waren auch einige
Jugendliche gezielt fir eine Teilnahme an der neuerlichen Filmwerkstatt angesprochen
worden.

Die Atmosphare in der Gruppe war offen, Konfliktsituationen — insbesondere um die Beset-
zung der Hauptrolle — wurden von den Jugendlichen eigenstandig und solidarisch geldst.
Eine positive Wirkung auf die gesamte Werkstatt hatte auch, dass die gemeinsame Arbeit
einen Faktor von Ernsthaftigkeit hatte: Die Filmarbeiten erforderten ein hohes MaB an Dis-
ziplin und die Proben und Aufnahmen in einem professionellen Tonstudio unterstrichen
diesen Charakter. Es ging in der Videowerkstatt darum, das Thema Zwangsverheiratung in
das Medium Musikvideo und eine erkennbare Botschaft umzusetzen. Entsprechend hatte
die Arbeit an dem Songtext zur Vorgabe, dass er Kernaussagen zum Thema enthalten
sollte.

Das Thema Zwangsverheiratung spielte in der Filmwerkstatt explizit eine Rolle. Mit den
Jugendlichen wurde inhaltlich zu den Vorstellungen Uber Zwangsverheiratung gearbeitet.
Mit einem Input der Projektmitarbeiterin wurden die Beitrédge der Jugendlichen erganzt, ei-
ne Ubersicht tiber Angebote der Hilfe bei drohender Zwangsverheiratung gegeben und da-
rauf eingegangen, was Zwangsverheiratung flr die Betroffenen bedeutet. Das Thema
Zwangsverheiratung war in den Pausen zwischen den Aufnahmen und Filmarbeiten immer
wieder Thema der Gesprache der Jugendlichen.

Ein zentrales inhaltliches Ergebnis der Filmwerkstatt ist, dass das Thema Zwangsverheira-
tung deutlich in die Wahrnehmung der Jugendlichen geraten ist. Die Jugendlichen haben
erkennbar ihr Wissen erweitert, z.B. dazu, dass Zwangsverheiratung kein religionsspezi-
fisches Vorkommnis ist und sich keineswegs auf einen Kulturkreis beschrankt. Auch
wurden Informationen Uber die verschiedenen Hilfemdglichkeiten aufgenommen und bei
den Jugendlichen ein Vertrauen geschaffen, dass Hilfe tatsachlich méglich ist.

Fir das Gesamtprojekt sind die Erfahrungen aus der Filmwerkstatt zum einen unter dem
Aspekt der Gruppenzusammensetzung bedeutsam. Zentral ist ein weiterer Befund: Auch
wenn das Thema fir mehrere Jugendliche bei der Entscheidung fir die Teilnahme an der
Werkstatt eher von nachrangiger Bedeutung gewesen ist, konnte Uber das ,Vehikel”
Filmarbeit/Tonstudio und die gemeinsame Arbeit an einem definierten Produkt — Musik-
video, das eine Botschaft zum Thema Zwangsverheiratung vermitteln soll - eine deutliche
inhaltliche Auseinandersetzung erreicht werden.

Persénliche Erfahrungen mit Zwangsverheiratung innerhalb der Familie oder des Freun-
deskreises wurden vereinzelt geduBert. Besonders ins Auge fiel, dass die Teilnehmer(in-
nen) bei der Entwicklung von Handlungsalternativen allesamt eine vielféltige Palette von
Ideen davon hatten, wie sie sich im Falle einer drohenden Zwangsverheiratung schiitzen
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und wo sie Hilfe finden konnten. Die Ideen reichten von wiederholten Gesprachen mit der
Familie, der Suche unterstiitzender Personen innerhalb der Familie, Gesprachen mit Freun-
den, Aufsuchen von Beratungsstellen und Gesprachen mit Vertrauenslehrern sowie als
letzte Alternative ein Anruf bei der Polizei oder der Einschaltung des Jugendamtes.

Einhellig kam von den Jugendlichen die Rickmeldung, dass das Thema nicht den Aus-
schlag fur die Teilnahme an der Filmwerkstatt gegeben hat. Der Impuls zur Teilnahme kam
Uber das Medium Film bzw. die Aussicht auf eine Musikaufnahme in einem professionellen
Tonstudio. Einige Jugendliche betonten, dass sie mit dem Thema zunéchst ,eigentlich gar
nichts anfangen konnten“. Anders als bei dem Thema ,Gewalt“, das einige von ihnen kirz-
lich in einer Projektwoche behandelt hatten, und bei dem Thema ,Drogen* ist Zwangsver-
heiratung ein Phdnomen, dass nach eigenem Bekunden ,ziemlich weit weg“ ist. Bestétigt
wurde von allen Jugendlichen, dass ihnen die Auseinandersetzung mit Zwangsverheira-
tung in erster Linie ein Verstandnis flr die schwierige Lage der Betroffenen gebracht hat.

In der abschlieBenden Kritik wird das Thema von den Jugendlichen als ,,zu groB“ eingestuft,
als dass es in einem kurzen Musikvideo darstellbar wére. Es brauchte nach Ansicht der
Jugendlichen viel mehr Bilder, um die ganze Problematik und Schwere der Betroffenheit
darzustellen. Die Jugendlichen waren sich auf diesem Hintergrund nicht ganz sicher, ob die
Botschaft ihres Videos verstandlich ist. Insbesondere sollten nach ihrer Ansicht auch die
Hintergriinde, das Verhalten der Eltern und eben auch der Zwang deutlicher dargestellt
werden als es in dem erstellten Musikvideo der Fall ist. Gleichfalls legt der gewéhlte Schluss
des produzierten Musikvideos nach ihrer jetzigen Einschétzung viel zu nahe, dass es ganz
einfach sei, aus der Situation auszubrechen, was die Jugendlichen keinesfalls als gegeben
ansehen.

Kritisiert wurde von den Jungen, dass nur die Betroffenheit der einen Partei, hier des Mad-
chens, das verheiratet werden soll, dargestellt wird. Es sollte ihrer Meinung nach auch auf
den anderen Part eingegangen werden, der eine Verheiratung ,sicherlich auch nicht mit
Begeisterung wolle“.

Abseits der kritischen Einschétzung, ob das Musikvideo in inhaltlicher Tiefe und Umfang
der Thematik gerecht werde, kam von den Jugendlichen die einhellige Empfehlung an an-
dere Schulen, ein solches Projekt zum Thema Zwangsverheiratung durchzufthren.
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8 Entwicklung der Handreichung
fir die Beratungspraxis

Ebenfalls Teil der Projektarbeit war die Erstellung einer umfassenden Arbeitshilfe flr die Be-
ratungspraxis, um auch nach Beendigung der Projektlaufzeit fir die Implementierung der
Thematik im Beratungsalltag Sorge zu leisten und den Berater(inne)n eine Grundlage fir
die professionelle Beratung an die Hand zu geben.

Die Handreichung erschien Ende April 2010 im Lambertus Verlag und enthélt neben
Hintergrundinformationen, rechtlichen Regelungen bezlglich Zwangsverheiratung (Stand
Januar 2010), konkrete Handlungsempfehlungen im Falle einer drohenden oder bereits
vollzogenen Zwangsverheiratung und hilfreiche Literatur- und Internetangaben.

8.1 Evaluation der Handreichung

Aus den Teilnehmerkreisen der drei FortbildungsmaBnahmen fir Mitarbeitende aus der Be-
ratungspraxis wurden interessierte Berater(innen) als Mitwirkende fir die Evaluation der
Handreichungsentwirfe gewonnen. Diese Berater(innen) bildeten einen so genannten ,,er-
weiterten Expertenkreis®, welcher die Entwirfe der Handreichung hinsichtlich der pra-
xisrelevanten Inhalte und Handlungsempfehlungen prifte. Gemeinsam mit der Evaluatorin
wurden die Handreichungsentwiirfe ausgewertet und die Mitglieder des ,erweiterten Ex-
pertenkreises® hatten somit die Méglichkeit, ihre Kritik und Anregungen an das Projektteam
weiterzuleiten. Auf diese Weise wurden Mitarbeitende aus der Beratungspraxis aktiv in den
Entwicklungsprozess der Handreichung eingebunden und somit der konkrete Praxisbezug
der Handreichung gewéhrleistet. Neben dem erweiterten Expertenkreis fanden sich noch
weitere Freiwillige, die an der Evaluation der Handreichung mitgewirkt haben.

Die Handreichung wendet sich an Beratungsfachkrafte in unterschiedlichen Beratungs-
einrichtungen. Sie hat drei generelle Zielvorgaben, sie soll:

o zur Sensibilisierung von Beratungsfachkraften beitragen,
¢ den Informationsstand verbessern und
¢ die Beratungskompetenz der Beratungsfachkrafte stéarken.

Die Aufgabe der Evaluation bestand darin, dicht am Prozess der Erstellung der Handrei-
chung Beurteilungen von Expertinnen und von Beratungsfachkréaften als Adressatengrup-
pe fur die Handreichung einzuholen und flr das Projektteam flir die weitere Bearbeitung
aufzubereiten. Die Handreichung wurde Uber dieses Verfahren einer zweimaligen Optimie-
rung unterzogen. Die Orientierung erfolgte dabei an den nachfolgenden Zielsetzungen bzw.
Qualitatskriterien fir die Handreichung.
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8 Entwicklung der Handreichung fur die Beratungspraxis

Insgesamt fanden zwischen Juni 2009 und Januar 2010 zwei groBe Evaluationsrunden
statt, an denen insgesamt knapp 20 Personen aus Beratungspraxis, Projektbeirat, Migran-
tenorganisationen und der Caritas teilnahmen, die die Handreichung gelesen und kom-
mentiert haben. Die Arbeitshilfe fir die Beratungspraxis konnte auf diesem Wege stetig

Zielsetzungen

Vollstandigkeit der
Informationen

Verstandlichkeit
der Ausfihrungen

Sinnvoller Aufbau der
Handreichung

Praktikabilitat

Praktischer Bezug

Differenziertheit
der Informationen

Nitzlichkeit

Inhaltliche Zielgenauigkeit

Operationalisierungen

Werden die aus lhrer Sicht notwendigen Aspekte
des Gesamtthemas ,,Zwangsverheiratung“ ab-
gedeckt? Fehlen Aspekte oder sind Aspekte
behandelt, auf die verzichtet werden kénnte?
Erfullt die Handreichung flr sich diese Ziele oder
ist eine Koppelung mit einer Fortbildung not-
wendig?

Sind Begriffe ausreichend erklart? Ist die sprach-
liche Fassung verstandlich und ansprechend?

Ist die Abfolge der Kapitel sinnvoll? Reichen die
Falldarstellungen oder sind es zu wenige/zu viele?

Ist es leicht/schwer, sich in der Handreichung
zurechtzufinden, findet man z.B. unter der Uber-
schrift das, was man sucht?

Knipft die Handreichung an konkrete Beratungs-
situationen an, erscheinen die Praxishinweise
realistisch?

Sind die Darstellungen ausreichend differenziert
oder zu sehr/zu wenig differenziert?

Ist die Handreichung nttzlich zur Vertiefung einer
vorangegangenen Fortbildung, zur Vorbereitung
auf ein Beratungsgesprach und/oder zur Nach-
bereitung einer Beratungssituation?

Wird die Handreichung den drei generellen Ziel-
setzungen (Sensibilisierung, Verbesserung des
Informationsstands, Steigerung der Beratungs-
kompetenz) gerecht?

weiterentwickelt und verbessert werden.
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9 Projektfazit

Fortbildungen fiir Beratungskrafte

Die vorliegende inhaltliche Konzeption ist geeignet, den Informationsstand von Beratungs-
fachkraften deutlich zu verbessern, ihre Problemwahrnehmung zu schéarfen und ihr Hand-
lungsrepertoire zu erweitern. Unter methodischen Gesichtspunkten nimmt die Konzeption
direkten Bezug auf den Handlungsrahmen und die Handlungsméglichkeiten von Bera-
tungsfachkraften und auf den Bedarf nach praxisnahem Erfahrungsaustausch.

Hinsichtlich der formalen Konzeptqualitéat haben sich der Ablauf der Fortbildungsveranstal-
tung, die eingesetzten Arbeitsmethoden sowie die Qualitét der Arbeitsunterlagen als sehr
geeignet erwiesen.

Die Notwendigkeit einer Fortbildung zum Thema Zwangsverheiratung fiir Mitarbeiter(innen)
in den verschiedenen Einrichtungen der psychosozialen Beratung steht auBer Zweifel. Dies
wird in allen drei Fortbildungen bestétigt. Mehrheitlich wird ein Folge- und Vertiefungs-
seminar fur notwendig gehalten. Der Bedarf richtet sich dabei vor allem auf die vertiefte
Arbeit an konkreten Féllen.

Das entwickelte inhaltliche und methodische Konzept zur Fortbildung von Beratungsfach-
kraften zum Themenfeld Zwangsverheiratung ist damit direkt einsatzfahig. Nach Ende des
Projektes gilt es nun, die Fortbildungskonzeption und die erarbeiteten Arbeitsmaterialien
weiteren Nutzungen zuzufihren.

Informationsveranstaltungen fiir Lehrkréfte

Die Informationsveranstaltung hat sich laut der anschlieBenden schriftlichen Befragung der
Lehrkrafte als geeignet erwiesen, ihren Informationsstand zu erweitern und sie fir die
Wahrnehmung von Anzeichen flr eine mdgliche Problembelastung bei Jugendlichen zu
sensibilisieren. Die Lehrkrafte bestatigen, dass die Informationsveranstaltung ihnen kon-
krete Handlungsmaéglichkeiten aufgezeigt und vermittelt hat hinsichtlich der Méglichkeiten,
Praventionsarbeit im Unterricht zu leisten, einer direkten Hilfestellung fiir betroffene
Jugendliche und der Einsicht in die eigenen Grenzen bei der Hilfestellung fir betroffene Ju-
gendliche sowie der Weiterleitung an und Zusammenarbeit mit anderen in der Thematik
relevanten Institutionen.

Mit den Inhalten wurde nach Aussagen der Lehrkrafte direkt auf den spezifischen Hand-
lungsbezug ,,Schule“ und damit auf die konkreten Praxiszusammenhénge Bezug genom-
men. Alle Lehrkréfte bestéatigen, dass die dargebotenen Informationen in ihrer Gesamtheit
gut verstandlich und nachvollziehbar waren.

Die Notwendigkeit einer Informationsveranstaltung wird allerdings ambivalent beurteilt.
Eine Vertiefung der dargebotenen Informationen wird als nicht notwendig befunden.

Im Falle der Informationsveranstaltungen fir Lehrkréfte sollte die Angebotsform durchdacht
werden. Die Befunde sprechen dafiir Alternativen anzudenken, so etwa statt einer schulin-
ternen verpflichtenden Veranstaltung eine schullibergreifende Veranstaltung mit freiwilliger
- interessengeleiteter — Teilnahme. Uberlegenswert ist zudem, ob nicht auch Referendarin-
nen und Referendare eine geeignete Zielgruppe fir eine Informationsveranstaltung zum
Thema wéren.
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9 Projektfazit

Eine andere Méglichkeit flir eine breitenwirksame Information wére, das Thema ,Zwangs-
verheiratung® als Teilbereich in andere Fortbildungsveranstaltungen zu integrieren, z.B. in
Fortbildungen zum Thema ,Gewalt in der Familie“. Uberlegenswert wére, mit einer kleinen
Auswahl von Lehrerfortbildungsinstituten Kontakt aufzunehmen und die Mdéglichkeiten
auszuloten, Lehrkréafte mit Informationen zum Thema zu erreichen bzw. ihre Problemwahr-
nehmung fir das Thema zu sensibilisieren.

Kreative Werkstatten

Die unterschiedlichen Ziele, die in den Werkstétten erreicht werden konnten, zeigen die
Notwendigkeit, die Konzeption zielgruppenspezifisch herunterzubrechen.

Ziele, die in der ersten kreativen Werkstatt erreicht werden konnten:

¢ sich perso6nlich etwas zu trauen
¢ Auseinandersetzung mit ,Zwang*“
o Zwangsverheiratung berhaupt zum Thema zu machen

Ziele, die in der zweiten kreativen Werkstatt erreicht werden konnten:

e Das Thema Zwangsverheiratung konnte explizit behandelt werden.

e Das Thema Zwangsverheiratung ist deutlich in die Wahrnehmung der Jugendlichen
geraten.

¢ Die Beschéftigung mit dem Thema hat insbesondere zum Verstandnis fir die Lage von
Betroffenen beigetragen.

In der ersten Werkstatt stand mit dem Fokus auf Starkung der Kompetenz zum ,Nein-Sa-
gen“/Ich-Starkung eine praventive Orientierung im Mittelpunkt. Die zweite Werkstatt hat
Uber die thematische Auseinandersetzung einen Beitrag zur Enttabuisierung des Themas
und zum Abbau von Vorurteilen (Zwangsverheiratung als vermeintlich religiés bedingte
Praxis) leisten kénnen.

Die Erprobungen haben gezeigt, dass das Thema Zwangsverheiratung fur sich keinen Auf-
forderungscharakter hat und keinen Impuls zur Teilnahme an einer Werkstatt gibt. Der An-
reiz zur Beschéftigung mit dem Thema muss daher Uber ein geeignetes Format geschaffen
werden. Eine andere Alternative wére die thematische Einbettung in Themenfelder, die flr
Jugendliche nadher am alltaglichen Leben und/oder deren Bearbeitung weniger tabuisiert
ist wie z.B. das Thema ,Gewalt”.

Uberdacht werden muss auch die Organisation und Einbindung in Schule. Bei einer
zwangsverpflichteten Teilnahme im Klassenverband besteht die Gefahr der Uberlagerung
durch evtl. vorhandene klasseninterne Konflikte und Rollenzuweisungen einzelner Jugend-
licher untereinander. Die Méglichkeit der individuellen Teilnahmeentscheidung im Rahmen
schulinterner Projektwoche erscheint als bessere Alternative.

Grundsatzlich ist zu bedenken, dass schulinterne Veranstaltungen einen hohen organisa-
torischen Aufwand und groBen zeitlichen Vorlauf implizieren.
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Anhang

9.1 Programmibersichten: Multiplikatorenschulungen

9.1.1 Programm der 1. Fortbildung flr Beratungskréfte

Montag, 1. Dezember 2008

ab 12.00 Uhr Anreise und Imbiss

14.00 Uhr BegriBung und Vorstellung des Fortbildungsablaufs

14.30 Uhr Vermittlung von Grundinformationen zur Thematik Zwangs-
verheiratung (Definition, Formen, Hintergriinde, gesetzliche
Grundlagen)

16.30 Uhr Kaffeepause

17.00 Uhr Zwangsheirat und Ehrvorstellungen. Entwicklung des Ehrbegriffs
und Ansétze fur die Beratungspraxis
Soner Tuna, Ethnopsychologe

ab 19.00 Uhr Abendessen und geselliger Ausklang

Dienstag, 2. Dezember 2008

9.00 Uhr Die Thematik der Zwangsverheiratung im Beratungsalltag.
Erkenntnisse aus der Praxis
Ursula Werling, Madchenhaus FEMMA, Mainz

10.00 Uhr Arbeitsgruppen zu spezifischen Handlungsansétzen in der
Beratungspraxis:

AG 1: Entwicklung von Handlungsempfehlungen fir die
Einbeziehung der Eltern/Familie in die Beratungssituation
(Soner Tuna)

AG 2: Entwicklung von Verhaltensstrategien und Aufzeigen von
rechtlichen Handlungsmdéglichkeiten fiir den konkreten Fall
der Zwangsverheiratung (Ursula Werling)

zwischendurch Kaffeepause

11.30 Uhr Vorstellung und Diskussion der Ergebnisse, Entwicklung von
gemeinsamen Handlungsansétzen in der Beratungspraxis

12.30 Uhr Abschluss der Fortbildung, Reflexion und Ausblick

13.00 Uhr Mittagessen und Abreise
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9.1.2 Programm der 2. Fortbildung fur Beratungskréfte

11.00-12.00 Uhr
12.00 Uhr
12.30 Uhr
13.30 Uhr
15.00 Uhr
15.30 Uhr

ab 18.00 Uhr

09.00 Uhr

09.30 Uhr

12.00 Uhr

13.00 Uhr
14.00 Uhr

14.30 Uhr
ab 15.30 Uhr

Montag, 20. April 2009

Anreise und Imbiss

BegriBung und Vorstellung des Fortbildungsablaufs
Vermittlung von Grundinformationen zur Thematik
Zwangsverheiratung (Definition, Formen, Hintergriinde)

Zwangsheirat und Ehrvorstellungen. Entwicklung des Ehrbegriffs

und Ansatze flir die Beratungspraxis
Dr. Jan llhan Kizilhan, Dipl.-Psychologe

Kaffeepause

Rechtliche Grundlagen
Asiye Balikci, Volljuristin, Mitarbeiterin im Projekt JiZ

Abendessen und geselliger Ausklang

Dienstag, 21. April 2009

Die Thematik der Zwangsverheiratung im Beratungsalltag.
Vorstellung der Beratungseinrichtung AGISRA aus Kéln
Jae-Soon Joo-Schauen, Agisra e.V., Dipl.-Pddagogin,
Familien- und Paartherapeutin

Arbeitsgruppen zu spezifischen Handlungsanséatzen in der
Beratungspraxis (Jae-Soon Joo-Schauen/Isil Yildirim,
agisra e.V.)

AG 1: Beratung bei drohender Zwangsverheiratung.
Entwicklung von Handlungsanséatzen flir die Beratungs-
praxis

AG 2: Beratung bei bereits vollzogener Zwangsverheiratung.
Entwicklung von Handlungsanséatzen flir die Beratungs-
praxis

zwischendurch Kaffeepause

Vorstellung und Diskussion der Ergebnisse aus den Arbeits-
gruppen
Mittagessen

Zentrale Handlungsempfehlungen fiir die Beratungspraxis
Isabell Zwania, Projektleitung JiZ

Abschluss der Fortbildung, Reflexion und Ausblick
Heimreise
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9.1.3 Programm der 3. Fortbildung flr Beratungskréafte

11.00-12.00 Uhr
12.00 Uhr
12.30 Uhr

14.00 Uhr

15.30 Uhr
16.00 Uhr

ab 18.00 Uhr

09.00 Unhr

09.30 Uhr

12.30 Uhr
13.30 Uhr
ab 14.30 Uhr

Mittwoch, 18. November 2009

Anreise und Imbiss
BegriBung und Vorstellung des Fortbildungsablaufs

Vermittlung von Grundinformationen zur Thematik Zwangs-
verheiratung (Definition, Formen, Hintergriinde)

Friederike Alfes, Projektleitung JiZ

Rechtliche Grundlagen

Asiye Balikci, Volljuristin, Mitarbeiterin im Projekt JiZ

Kaffeepause

Anregungen zur Durchfiihrung von Informations-
veranstaltungen an éffentlichen Schulen und Einrichtungen
zum Thema Zwangsverheiratung

Gul Ayse Basari, Orient Express (Wien)

Abendessen und geselliger Ausklang

Donnerstag, 19. November 2009

Die Thematik der Zwangsverheiratung im Beratungsalltag.
Vorstellung der Beratungseinrichtung AGISRA (K&In)

Isil Yildirim, Dipl.-Pé&d., Agisra e.V.

Arbeitsgruppen zu spezifischen Handlungsansétzen in der
Beratungspraxis und Entwicklung von
Handlungsempfehlungen

(Isil Yildirim, Agisra e.V.)

Mittagessen

Abschluss der Fortbildung, Reflexion und Ausblick

Heimreise
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9.1.4 Programm der Informationsveranstaltung flr Lehrer(innen)

12.30 Uhr

12.45 Uhr

14.00 Uhr
14.15 Uhr

15.15 Uhr
15.30 Uhr

Mittwoch, 23. Februar 2010

BegriiBung und Vorstellung des Fortbildungsablaufs
Friederike Alfes, Projektleitung JiZ

Vermittlung von Grundinformationen zur Thematik Zwangs-
verheiratung (Definition, Formen, Hintergriinde, rechtliche
Grundlagen)

Isil Yildirim, Agisra e.V.

Pause

Die Thematik der Zwangsverheiratung im Schulalltag.
(Anzeichen drohender oder bereits vollzogener Zwangsverhei-
ratung, Méglichkeiten und Grenzen der Intervention durch Leh-
rer(innen), Praventionsarbeit im Unterricht)

Isil Yildirim, Agisra e.V.

Abschluss der Veranstaltung, Reflexion

Ende der Veranstaltung
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